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Domingo 22 durante el Año
Ciclo A

“CON LA CRUZ, SER DISCÍPULOS DE JESÚS”

PRIMERA LECTURA
Ofrézcanse a ustedes mismos como una víctima viva

Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los cristianos de Roma      12, 1-2
     Hermanos, yo los exhorto por la misericordia de Dios a ofrecerse ustedes mismos como una víctima viva, santa y agradable a Dios: este es el culto espiritual que deben ofrecer.

     No tomen como modelo a este mundo. Por el contrario, transfórmense interiormente renovando su mentalidad, a fin de que puedan discernir cuál es la voluntad de Dios: lo que es bueno, lo que le agrada, lo perfecto.

     Palabra de Dios.

SALMO          Sal 62, 2-6. 8-9 (R.: 2b)
 
R. Mi alma tiene sed de ti, Señor, Dios mío.
 
Señor, tú eres mi Dios,
yo te busco ardientemente;
mi alma tiene sed de ti,
por ti suspira mi carne como tierra sedienta, reseca y sin agua. R.
 
Sí, yo te contemplé en el Santuario
para ver tu poder y tu gloria.
Porque tu amor vale más que la vida,
mis labios te alabarán. R.
 
Así te bendeciré mientras viva
y alzaré mis manos en tu Nombre.
Mi alma quedará saciada como con un manjar delicioso,
y mi boca te alabará con júbilo en los labios. R.
 
Veo que has sido mi ayuda
y soy feliz a la sombra de tus alas.
Mi alma está unida a ti,
tu mano me sostiene. R.
ALELUIA     Cf. Ef 1, 17-18
 
Aleluia.
El Padre de nuestro Señor Jesucristo
ilumine nuestros corazones,
para que podamos valorar la esperanza
a la que hemos sido llamados.
Aleluia.
EVANGELIO
El que quiera venir detrás de mí, que renuncie a sí mismo

+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Mateo          16, 21-27
     Jesús comenzó a anunciar a sus discípulos que debía ir a Jerusalén, y sufrir mucho de parte de los ancianos, de los sumos sacerdotes y de los escribas; que debía ser condenado a muerte y resucitar al tercer día.

     Pedro lo llevó aparte y comenzó a reprenderlo, diciendo: «Dios no lo permita, Señor, eso no sucederá».

     Pero Él, dándose vuelta, dijo a Pedro: «¡Retírate, ve detrás de mí, Satanás! Tú eres para mí un obstáculo, porque tus pensamientos no son los de Dios, sino los de los hombres».

     Entonces Jesús dijo a sus discípulos: «El que quiera venir detrás de mí, que renuncie a sí mismo, que cargue con su cruz y me siga. Porque él que quiera salvar su vida, la perderá; y el que pierda su vida a causa de mí, la encontrará.

     ¿De qué le servirá al hombre ganar el mundo entero si pierde su vida? ¿Y qué podrá dar el hombre a cambio de su vida?

     Porque el Hijo del hombre vendrá en la gloria de su Padre, rodeado de sus ángeles, y entonces pagará a cada uno de acuerdo con sus obras».

Palabra del Señor.
APORTES PARA LA CELEBRACIÓN
“CON LA CRUZ, SER DISCÍPULOS DE JESÚS”

DESAFÍO BÍBLICO 

* Desafío del domingo anterior: Cita bíblica: “Tú eres el Mesías, el Hijo de Dios vivo”  Mt 16, 16

* Desafío: proponer a los chicos que busquen una frase en la Biblia y que para el próximo domingo digan cuál es el libro, capítulo y versículo. Quien cumple el desafío ganará una golosina. La cita bíblica propuesta puede ser: “… el que pierda su vida a causa de mí, la encontrará”  Mt 16, 25
RECURSO
Opción 1: Dramatización “LAS COSAS QUE MÁS ME CUESTAN”
Opción 2: Dramatizar el Evangelio 
Opción 3: Explicar el Evangelio 
Opción 1: Dramatización “LAS COSAS QUE MÁS ME CUESTAN”
Materiales

Necesitamos un papel afiche y una fibra. 
Participan un animador y el sacerdote o seminarista.

Idea general
La idea es reconocer el sacrificio y el costo que tienen las buenas acciones que realizamos.
Desarrollo

(Entra un animador muy preocupado)

Julia: Hola chicos ¿cómo están?, el Padre………………, me pidió que le diera una mano con la predicación, me dijo que necesitaba algunas ideas.
Yo le dije que sí, pero ahora me doy cuenta que no puedo sola… ¿ustedes me pueden ayudar?

Lo que el Padre………….., quiere saber es lo siguiente: ¿qué cosas que son buenas para ustedes, que les hacen bien, a ustedes les cuesta realizarlas, hacerlas? ¿Me pueden dar ejemplos?

Escuchamos a los chicos y los animamos a participar.

……hacer las tareas, cepillarse los dientes, poner la mesa, lavar los platos…..ordenar la habitación…… (A medida que van hablando anotamos lo que dicen en el afiche grande)

(Cuando creemos que el afiche está completo, se acerca el sacerdote o seminarista y se encuentra con el animador)

Padre: ¡Hola Julia! ¡Qué bueno verte!, ¿pudiste organizar la lista?
Julia: Sí ya está…
Padre: ¿Te costó mucho hacerla?

Julia: Y un poco…..
Padre: ¿Puedo verla? (Julia le muestra la lista) ¡Qué bien, está, muy bien, uy cuántos ejemplos, qué completa!!!!!…
Julia: Y ¿cómo sigue la predicación?
Padre: Ahora te cuento…

SUGERENCIAS PARA LA PREDICACIÓN
+ Retomar la dramatización: ¿Qué contiene esta lista? ¿Qué les pidió Julia? Escuchar las respuestas…

En la lista  están las cosas que a ustedes los chicos les cuesta hacer, pero que son buenas para ustedes y para los demás.

+ Jesús estaba con sus discípulos y les dijo que iba a “sufrir mucho”, que “debía ser condenado a muerte y resucitar al tercer día”. Pedro intenta persuadirlo diciéndole que esto no ocurrirá, que no puede ser. Jesús entonces le dice: “tus pensamientos no son los de Dios”.

+ Recién entre todos armamos y compartimos una lista de cosas que  hacemos y que son muy buenas, pero que realizarlas nos cuesta, y las hacemos con gusto y alegría pero nos cuestan y a veces bastante. Por ej: vamos al cole para aprender, pero implica que nos tenemos que levantar temprano. Jesús también para regalarnos una vida nueva y en abundancia, tuvo que pasar por el sufrimiento y la muerte. 

+ Muchas veces el camino para conseguir algo, alcanzar un objetivo, no es fácil, ni sencillo y tiene su parte de sacrificio, esfuerzo, renuncia, pero vale la pena. A Jesús también le costó responder a Dios hasta las últimas consecuencias, pero su amor al Padre Dios y a cada uno de nosotros le dio fuerzas para entregarse. 

+ Jesús vino a mostrarnos un medio, un camino nuevo para ser felices: es el camino del discípulo. El discípulo es aquel que comprende esta frase y la hace vida: “El que quiera venir detrás de mí, que renuncie a sí mismo, que cargue con su cruz y me siga”.
+ Seguir a Jesús y aceptar la cruz significa aceptarnos como somos, la familia que  tenemos, el barrio en que uno vive, es saber perdonar, estar con todos y no discriminar, respetar a las demás personas, ser solidarios, etc.

+ Seguir a Jesús exige coherencia de vida, entre lo que uno dice y hace. A veces nos quedamos a mitad de camino, sólo decimos y muy poco hacemos.

+ Seguir a Jesús significa tener paciencia, ser serviciales, alegres, amables, etc.

+ Muchos cristianos, a lo largo de la historia y hasta hoy mismo, siguiendo el ejemplo de Jesús, dan su vida: ellos son los mártires.

+ En el silencio de nuestro corazón, pidamos ser discípulos de Jesús, sabiendo que Él vive en nuestros corazones y nos asiste con su ayuda, con su cariño y con su espíritu.

ACTO PENITENCIAL

Luego de cada monición se puede cantar: “Hoy te pedimos perdón” o “Papá del cielo”: www.vicarianiños.org.ar
+ Señor, que has sufrido y muerto por amor. Te cantamos… o bien Señor, ten piedad.

+ Señor, que has aceptado la voluntad del Padre. Te cantamos… o bien Cristo, ten piedad.

+ Señor, que has resucitado para darnos vida. Te cantamos… o bien Señor, ten piedad.

ORACIÓN DE LOS FIELES
A cada intención respondemos: QUEREMOS SEGUIRTE SEÑOR

1. Por el Papa, los obispos y sacerdotes, para que cumplan la voluntad de Dios con alegría. Oremos.

2. Por los que son perseguidos y muertos a causa de la fe en Jesucristo. Oremos.

3. Por los seminaristas que se forman para ser sacerdotes, que sean fieles al llamado que han recibido. Oremos.

4. Por todos nosotros, para que sigamos y anunciemos el amor de Dios. Oremos.
ORACIÓN COLECTA
Padre de todos,

danos un corazón generoso

como el de tu Hijo Jesús

capaz de seguirte

a pesar de las adversidades.

Él que vive y reina contigo
en la unidad del Espíritu Santo
y es Dios, por los siglos de los siglos.
ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS
Junto con el pan y el vino 

queremos ofrecerte Señor 

todas aquellas cosas 

que nos cuesta hacer y dejar.

Por Jesucristo, nuestro Señor.
ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN
Gracias Padre bueno, 

porque nos enseñas el camino 

hacia la verdadera felicidad

y nos brindas la fuerza para poder seguirlo.

Por Jesucristo, nuestro Señor.
Sugerimos: Plegaria de Niños 2
