
 
 
 
 
 

Domingo 12 Durante el Año 
Ciclo B 

 

¡EN EL BARCO CON JESÚS! 
 
 

PRIMERA LECTURA 
Aquí se quebrará la soberbia de tus olas 

 
Lectura del libro de Job                                                   38, 1. 8-11 
 
     El Señor respondió a Job desde la tempestad, diciendo: 
     ¿Quién encerró con dos puertas al mar, cuando él salía a borbotones del seno 
materno, cuando le puse una nube por vestido y por pañales, densos 
nubarrones? 
     Yo tracé un límite alrededor de él, le puse cerrojos y puertas, y le dije: 
«Llegarás hasta aquí y no pasarás; aquí se quebrará la soberbia de tus olas». 
 
     Palabra de Dios. 
 

SALMO         Sal 106, 23-26. 28-31 (R.: 1) 
  

R. ¡Den gracias al Señor, porque es bueno, 
porque es eterno su amor! 
 

Los que viajaron en barco por el mar, 
para traficar por las aguas inmensas, 
contemplaron las obras del Señor, 
sus maravillas en el océano profundo. R. 
  
Con su palabra desató un vendaval, 
que encrespaba las olas del océano: 
ellos subían hasta el cielo, bajaban al abismo, 
se sentían desfallecer por el mareo. R. 



 

ALELUIA     Lc 7, 16 
 
Aleluia. 
Un gran profeta ha aparecido en medio de nosotros 
y Dios ha visitado a su pueblo. 
Aleluia. 
 
 
EVANGELIO 

¿Quién es éste que hasta el viento y el mar le obedecen? 

 
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Marcos        4, 35-
41 
 
     Al atardecer de ese mismo día, Jesús dijo a sus discípulos: «Crucemos a la 
otra orilla». Ellos, dejando a la multitud, lo llevaron a la barca, así como estaba. 
Había otras barcas junto a la suya. 
     Entonces se desató un fuerte vendaval, y las olas entraban en la barca, que se 
iba llenando de agua. Jesús estaba en la popa, durmiendo sobre el cabezal. 
     Lo despertaron y le dijeron: «¡Maestro! ¿No te importa que nos ahoguemos?» 
     Despertándose, Él increpó al viento y dijo al mar: «¡Silencio! ¡Cállate!» El 
viento se aplacó y sobrevino una gran calma. 
     Después les dijo: «¿Por qué tienen miedo? ¿Cómo no tienen fe?» 
     Entonces quedaron atemorizados y se decían unos a otros: «¿Quién es este, 
que hasta el viento y el mar le obedecen»? 
 
     Palabra del Señor. 
 



APORTES PARA LA CELEBRACIÓN 
 

¡EN EL BARCO CON JESÚS! 
 

RECURSO 
 
Opción 1: Dramatización ¡EL BARCO DE JESÚS! 
 
Opción 2: Explicar el Evangelio 
 
 
Opción 1: Dramatización ¡EL BARCO DE JESÚS! 
Materiales y Personajes 
 
Previamente los chicos deberán realizar un barco con papel. Tendrán que 
ponerle un nombre y escribírselo. 
La confección del barco puede ser en la semana, antes de la misa o cuando 
consideren oportuno. 
 
Un animador y uno de los chicos de la catequesis animarán este momento 
(recomendamos en lo posible dar participación a los chicos). 
Link para ver cómo hacer el barco: 
http://vicarianis.blogspot.com.ar/2015/06/el-barco-de-jesus.html  
 
Idea 
Descubrir con los chicos que Jesús nos sostiene y nos da la fuerza para enfrentar 
las tormentas de la vida. 
 
Dramatización 
Cada uno de los chicos debe tener en sus manos el barco de papel que realizó. 

Animador: ¡Hola! Buenas, ¿cómo están? 

Catecúmeno: ¡Hola! 

Animador: Nos presentamos, mi nombre es: Santi. 

Catecúmeno: Y el mío es Nico. 

Animador: Juntos vamos a guiar este momento. 

Catecúmeno: ¿Qué realizaron con la hoja de papel? ………….un barco. 

Animador: ¿Les resultó fácil construirlo? Respuestas………………. 

Catecúmeno: Los fines de semana son ideales para navegar por los lagos, por 

los ríos o por el mar. 

http://vicarianis.blogspot.com.ar/2015/06/el-barco-de-jesus.html


Animador: Alguno de los que está acá, ¿navegó en un barco? Por ejemplo para 

ir a pescar, para ir a pasear, para llegar a otro país, …… para visitar a algún 

pariente??????........... 

Catecúmeno: Antes de zarpar siempre nos hacen una recomendación: usar el 

chaleco salvavidas. 

Animador: También es muy importante conocer el pronóstico del tiempo, para 

que ninguna tormenta nos sorprenda. En caso de mal tiempo, se recomienda no 

perder la calma y confiar en el capitán. 

Ahora tomen en sus manos sus barcos, cierren los ojos e imagínense…  

Un día Jesús y algunos de sus discípulos estaban navegando en el lago. De 

repente se presentó una tormenta, muy, muy fuerte, las olas eran altísimas y el 

viento soplaba terriblemente, parecía que la nave no iba a resistir……. ¿Quieren 

saber qué sucedió? Escuchemos con atención la Palabra… 

 



SUGERENCIAS PARA LA PREDICACIÓN 
 
+ ¿Qué tienen en sus manos? Un barco de papel… 
 
+ ¿Qué sucedió hace un rato? Escuchar las respuestas. 
 
+ Un día Jesús y algunos de sus discípulos estaban navegando en el lago. De 
repente se presentó una gran tormenta, con fuertes olas y viento. El barco se 
movía de un lado para otro, mientras tanto Jesús dormía. Despertaron a Jesús y 
le dijeron: “¡Maestro! ¿No te importa que nos ahoguemos?”. Jesús “increpó al 
viento y dijo al mar: «¡Silencio! ¡Cállate!» El viento se aplacó y sobrevino una 
gran calma”. Los discípulos se maravillaron y decían: “¿Quién es éste, que hasta 
el viento y el mar le obedecen”. 
 
+ Nosotros sabemos quién es Jesús. Sabemos que puede calmar las tormentas y 
mucho más porque es Dios. 
 
+ A veces, en nuestras vidas hay tormentas. ¿Cuáles pueden ser? una pelea, una 
enfermedad, un problema familiar, la muerte de alguien a quien queremos 
mucho, la falta de trabajo, la inseguridad, la violencia, etc. 
 
+ En esos momentos, cuando abrimos nuestro corazón a Jesús, él viene a 
nuestras vidas para traer calma y paz. Jesús puede tranquilizar las tormentas de 
nuestra vida. 
 
+ Es cierto que cuando rezamos no desaparecen mágicamente los problemas, 
pero si confiamos en Jesús, nos dará paz, tranquilidad, calma, serenidad para 
enfrentar y resolver las diferentes situaciones difíciles que vivimos. 
 
+ Pidamos a Jesús, que guíe nuestro barco de la vida con valentía y que 
confiemos en su amor y cuidado. 
 



ACTO PENITENCIAL 
 
Luego de cada monición se puede cantar: “Hoy te pedimos perdón” o “Papá del cielo”: 
www.vicarianiños.org.ar 

 
+ Señor, tú que nos ayudas a vencer los miedos. Te cantamos… o bien Señor, 
ten piedad. 
 
+ Señor, tú que nos auxilias con tu palabra. Te cantamos… o bien Cristo, ten 
piedad. 
 
+ Señor, tú que nos traes la calma y la alegría. Te cantamos… o bien Señor, ten 
piedad. 
 
 
ORACIÓN DE LOS FIELES 
 
 
A cada intención respondemos: SEÑOR, EN TI CONFIAMOS 
 
1. Por nuestra Iglesia de Buenos Aires para que siga anunciando el amor de 
Dios. Oremos. 
 
2. Por las comunidades cristianas perseguidas en el mundo, que sean 
fortalecidas por el Espíritu Santo. Oremos. 

 
3. Por el aumento de las vocaciones sacerdotales, religiosas y misioneras. 
Oremos. 

 
4. Por todos nosotros, para que crezcamos en la confianza en Jesús, y así 
anunciemos su amor. Oremos. 
 
 

http://www.vicarianiños.org.ar/


ORACIÓN COLECTA 
 
Padre Bueno, 
que siempre estemos seguros, 
que nunca nos dejas solos 
y que estás con nosotros 
en todo momento. 
Por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo, 
que vive y reina contigo en la unidad del Espíritu Santo, 
y es Dios, por los siglos de los siglos. 
 
 
ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS 
 
Junto con el pan y el vino,  
te presentamos nuestros miedos, 
para que nos dés la fuerza 
de vivir en la verdad y en la libertad. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. 
 
 
ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN 
 
Señor y Padre nuestro, 
sabiendo que estás con nosotros 
que podamos vivir siempre 
como verdaderos hijos tuyos 
a pesar de las dificultades. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. 


