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Domingo 16 Durante el Año 
Ciclo B 

 

¡CON EL CORAZÓN A PUNTO! 

 
 

PRIMERA LECTURA 
Reuniré el resto de mis ovejas 

y suscitaré para ellas pastores 
 
Lectura del libro del profeta Jeremías            23, 1-6 
 
   «¡Ay de los pastores que pierden y dispersan el rebaño de mi pastizal!» -
oráculo del Señor-. 
   Por eso, así habla el Señor, Dios de Israel, contra los pastores que apacientan a 
mi pueblo: Ustedes han dispersado mis ovejas, las han expulsado y no se han 
ocupado de ellas. Yo, en cambio, voy a ocuparme de ustedes, para castigar sus 
malas acciones -oráculo del Señor-. 
   Yo mismo reuniré el resto de mis ovejas, de todos los países adonde las había 
expulsado, y las haré volver a sus praderas, donde serán fecundas y se 
multiplicarán. Yo suscitaré para ellas pastores que las apacentarán; y ya no 
temerán ni se espantarán, y no se echará de menos a ninguna -oráculo del 
Señor-. 
      Llegarán los días -oráculo del Señor- 
      en que suscitaré para David un germen justo; 
      Él reinará como rey y será prudente, 
      practicará la justicia y el derecho en el país. 
      En sus días, Judá estará a salvo 
      e Israel habitará seguro. 
      Y se lo llamará con este nombre: 
      «El Señor es nuestra justicia» 
 
     Palabra de Dios. 
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SALMO         Sal 22, 1-6 (R.: 1) 
  
R. El Señor es mi pastor, nada me puede faltar. 
  
El Señor es mi pastor, nada me puede faltar. 
Él me hace descansar en verdes praderas, 
me conduce a las aguas tranquilas 
y repara mis fuerzas. R. 
  
Me guía por el recto sendero, por amor de su Nombre. 
Aunque cruce por oscuras quebradas, no temeré ningún mal, 
porque Tú estás conmigo: 
tu vara y tu bastón me infunden confianza. R. 
  
Tú preparas ante mí una mesa, 
frente a mis enemigos; 
unges con óleo mi cabeza 
y mi copa rebosa. R. 
  
Tu bondad y tu gracia me acompañan 
a lo largo de mi vida; 
y habitaré en la Casa del Señor, 
por muy largo tiempo. R. 
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ALELUIA     Jn 10, 27 
  
Aleluia. 
«Mis ovejas escuchan mi voz, 
Yo las conozco y ellas me siguen», dice el Señor. 
Aleluia. 
 
 
 
 
EVANGELIO 

Eran como ovejas sin pastor 

 
+ Evangelio de nuestro Señor Jesucristo según san Marcos 6, 30-34 
 
   Al regresar de su misión, los Apóstoles se reunieron con Jesús y le contaron 
todo lo que habían hecho y enseñado. 
   Él les dijo: «Vengan ustedes solos a un lugar desierto, para descansar un 
poco». Porque era tanta la gente que iba y venía, que no tenían tiempo ni para 
comer. Entonces se fueron solos en la barca a un lugar desierto. Al verlos partir, 
muchos los reconocieron, y de todas las ciudades acudieron por tierra a aquel 
lugar y llegaron antes que ellos. 
   Al desembarcar, Jesús vio una gran muchedumbre y se compadeció de ella, 
porque eran como ovejas sin pastor, y estuvo enseñándoles largo rato. 
 
   Palabra del Señor. 
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APORTES PARA LA CELEBRACIÓN 
 

¡CON EL CORAZÓN A PUNTO! 
 
RECURSO 
 

• Sugerimos preparar una cartelera con la imagen de alguien necesitado, un 
carenciado, un enfermo, un anciano (o varias). 

• Se colocan las imágenes a distancia y se le pide a los chicos que digan lo 
que ven. Luego las imágenes se van acercando y a medida que están más 
cerca, se les vuelve a preguntar lo que ven. 

• Se avanza en el diálogo pidiendo a los chicos a que expresen que le darían 
a esa o a esas personas necesitadas de acuerdo a lo que ven. 

• Una vez que se han expresado se hace esta pregunta: ¿Será eso lo que 
realmente necesitan? Se los invita a hacer un ejercicio de imaginación.  

 
Les pedimos que cierren los ojos, que se imaginen el lugar donde está esa 
persona, la edad, el clima, lo que siente, etc... ; que cada uno sienta que es 
esa persona, se ponga en la piel de esa persona y piense qué es lo que 
quisiera tener, o lo que le pediría a Jesús.  
El ejercicio se realiza en silencio solo se escuchan las palabras del animador 
que conduce ese momento. 
 
• Una vez terminado se les vuelve preguntar a los chicos, si lo que ahora 

descubrieron que necesitaban o pedirían es lo mismo que dijeron antes. 
Seguramente algunas cosas serán iguales, pero otras no. 
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SUGERENCIAS PARA LA PREDICACIÓN 
 
+ ¿Recuerdan lo escuchado la semana pasada?…. “Jesús envió a sus discípulos a 
misionar…” 
 
+ Hoy los discípulos regresan de la misión y Jesús los invita a compartir lo 
vivido y a descansar. 
 
+ Además… ¿Qué pasó cuando Jesús vio a la multitud? ¿Qué sintió? ¿Qué hizo? 
 
+ Se compadeció… y comenzó a enseñarles. 
 
+ Quizás si cualquier otro los hubiera visto, les habría dado de comer, les 
hubiera buscado un lugar para estar, los hubiera puesto a trabajar o habría 
armado un equipo poniendo un capitán que los guiara, sin embargo Jesús 
comenzó a enseñarles. 
 
+ Cuando Jesús vio a la multitud se compadeció, descubrió lo que necesitaban 
porque se puso en el lugar de ellos y así entró en sus corazones y descubrió lo 
que verdaderamente necesitaban y pudo dárselos. No les dio lo que quería, sino 
lo que ellos necesitaban de Él. 
 
+ Y así quiere que seamos nosotros anunciando la Buena Noticia, nos quiere 
pastores, que se acerquen a los demás, conozcan su corazón y les brinden lo que 
necesitan. 
 
+ Un cuentito de ejemplo:  
Una vez había alguien llamado Rogelio que cuando amaneció tenía la cara 
triste. Los amigos quisieron hacer algo ya que no decía nada de tan mal que 
estaba. Primero trataron de ayudarlo pensando que se sentía mal y le dieron 
un montón de remedios. Después pensaron que había perdido un familiar y lo 
quisieron consolar llenándolo de besos y de abrazos. Después pensaron que le 
había ido mal en un examen y le consiguieron un profesor. Y así hicieron 
infinidad de cosas. Resulta que nada daba resultado. Se fueron a dormir y en 
medio de la noche escucharon un ruido muy fuerte, todos se levantaron rápido 
en medio de la oscuridad y se equivocaron los zapatos. Resultó que uno de los 
amigos se puso los zapatos de Rogelio…y zas...ahí se dio cuenta. Rogelio tenía 
los dos zapatos del mismo pie, y eso lo hacía andar dolorido y con la cara 
triste.  
Moraleja: Para poder mirar el corazón de los otros tenemos que ponernos sus 
zapatos. 
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ACTO PENITENCIAL 
 
Luego de cada monición se puede cantar: “Hoy te pedimos perdón” o “Papá del cielo”: 
www.vicarianiños.org.ar 

 
+ Señor, que eres nuestro descanso. Te cantamos… o bien Señor, ten piedad.  
 
+ Señor, que eres nuestra esperanza. Te cantamos… o bien Cristo, ten piedad.  
 
+ Señor, que eres nuestra paz. Te cantamos… o bien Señor, ten piedad. 
 
 
 
ORACIÓN DE LOS FIELES 
 
A cada intención respondemos: ESCÚCHANOS SEÑOR 
 
1. Por el Papa, Obispos y Sacerdotes para que conduzcan a la Iglesia por el 
camino de santidad. Oremos. 
 
2. Por las familias: los abuelos, los hijos y nietos, para que en estas vacaciones 
puedan compartir la fe y la alegría. Oremos. 
 
3. Por todos los enfermos y los que están solos, para que podamos 
acompañarlos. Oremos. 
 
4. Por todos nosotros, que hoy estamos reunidos, para que tengamos un corazón 
compasivo como el de Jesús. Oremos. 
 

http://www.vicarianiños.org.ar/
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ORACIÓN COLECTA 
 
Papá bueno del cielo,  
te pedimos los ojos de Jesús,  
para poder mirar  
el corazón de nuestros hermanos  
y descubrir lo que necesitan. 
Él que vive y reina contigo 
en la unidad del Espíritu Santo, 
y es Dios, por los siglos de los siglos. 
 
 
ORACIÓN SOBRE LAS OFRENDAS 
 
Dios y Padre Bueno,  
te ofrecemos el Pan y el Vino,  
también ponemos nuestro corazón  
para que lo hagas compasivo  
como el de Jesús 
Por Jesucristo, nuestro Señor. 
 
 
ORACIÓN DESPUÉS DE LA COMUNIÓN 
 
Te damos gracias Papá del cielo, 
porque nos regalas un tiempo de descanso,  
para mirarnos con tus ojos de amor 
y así ser más compasivos con los demás. 
Por Jesucristo, nuestro Señor. 


